
2021年度 困難を抱える若者や家族へのセミナー・相談会

不登校・ひきこもりなどの困難を抱える
若者との関わりと支援機関の活用

ーどう進む？次の一歩ー

横浜市 保土ケ谷区

会場：横浜市星川地域ケアプラザ多目的ホール
※会場案内図は裏面に掲載

2021年９月30日（木）

参加費無料

事前予約制

感染症対策の上、実施します

マスク着用を
お願いしています

会場内の消毒の実施
手指消毒のご協力を
お願いします

間隔をあけた
配置にしています

定期的な換気を
実施しています

◇会場内ではマスクを着用してください ◇参加者名簿にご記入をお願いします
◇当日、発熱・風邪等の症状がある場合は参加をご遠慮ください。

【申込・問い合わせ先】 よこはま西部ユースプラザ 電話：045ｰ744ｰ8344 E-mail：nishi-pla@reroad.jp

主催：よこはま西部ユースプラザ （横浜市補助事業）
運営法人 特定非営利活動法人リロード

共催：横浜市保土ケ谷区役所

10:00-10:50 セミナー
10:50-11:30 個別相談（1組20分程度を予定）

※セミナーのみ、個別相談のみの参加も可能です

「なかなか家から出ることができない…」「子どもとの関わり方が分からない…」「家か
ら出ることはできても行くところがない…」「どこに相談できるのか…」など困っている若
者やそのご家族の方に向けたセミナーです。
『よこはま西部ユースプラザの取り組み』を紹介し、それぞれの方にとっての次の一歩を

探るきっかけの時間にしたいと考えています。
セミナー後には個別相談もお受けしますので、この機会にぜひご活用ください。

参加について

定員：20名（先着順） 保土ケ谷区在住以外の方も参加可能です

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から事前予約制といたします。
【申込受付期間】2021年9月15日（水）～2021年9月28日（火）
電話：045-744-8344 または E-mail：nishi-pla@reroad.jp 宛に

参加する方の氏名（複数人の場合は代表者1名）・参加人数・電話番号をお知らせください。
※申込時の個人情報に関しては必要な場合のみに利用します。



＜会場案内図＞

★毎月2回、区役所内でもご相談をお受けしています★

保土ケ谷区役所における困難を抱える若者の専門相談

地域ユースプラザの相談員が月に2回、保土ケ谷区役所において

困難を抱える若者本人やご家族の相談を受けています。
（相談無料・要予約）

対 象：横浜市内にお住いの15～39歳の若者及びそのご家族

相談場所：横浜市 保土ケ谷区役所

相談日時：毎月 第1・3木曜日 午後 各回50分
①13:30-14:20 ②14:30-15:20 ③15:30-16:20

※閉庁日の場合は日程が異なる場合があります。
詳しくは下記電話にお問い合わせください。

予 約 先：横浜市 保土ケ谷区役所 こども家庭支援課
電話：045-334-6396


